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CONTENU DU STAGE ZARINA KHAN 
 
 

FORMATION POUR LES ENSEIGNANTS 
 
 
 
 

Le stage se déroule sur 3 jours.  
 
 

Le premier jour sera consacré à l’approche théorique de la méthode d’atelier d’écriture et de 
pratique théâtrale créée par Zarina Khan sur tous les cycles du programme scolaire. Cette approche 
s’appuiera sur un certain nombre d’exemples concrets illustrés par la vidéo de 15 mn « Le Dictionnaire de 
la Vie », le texte « Le Dictionnaire de la Vie » écrit par des élèves de niveau Collège-Lycée et le texte 
« Cosmos » écrit par des élèves d’école primaire. Ces œuvres seront des outils pour l’Éducation à la 
Citoyenneté.  

 
Les 2ème et 3ème jours seront consacrés spécifiquement à la « Prévention de la Violence et des 

Conduites à Risques à l’École et dans les Quartiers » qui utilise comme support le film Ados Amor, 

issu d’un travail en atelier avec des jeunes de la Seine-Saint-Denis. 
 
Le 2ème jour, les 7 thèmes d’Ados Amor seront abordés, l’un après l’autre, en fonction des 

personnages et des histoires qui les symbolisent.  
 
Le 3ème jour permettra d’aborder la pratique de l’enseignant avec ses élèves autour des thèmes 

du film. Chaque élève sera amené à choisir un personnage du film et à élaborer sa propre hypothèse de 
scénario. En explorant le fonctionnement du personnage, les élèves se mettront eux-mêmes en situation. 
Cette journée donnera à l’enseignant les outils de réponse aux différents questionnements des élèves et les 
guides indispensables à l’écriture individuelle puis collective. 

 
 
Coût : nous contacter 

 
 


